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Carotte

   
La carotte (Daucus carota) est un légume racine de la famille des
apiacées (ex ombellifères) du genre daucus.  

Caractéristiques de la carotte

Cycle :  bisannuelle 

Hauteur : 25 à 40 cm

Rusticité : très rustique

Besoin en eau : Arrosage régulier, sans excès d’eau, pailler pour maintenir l'humidité

Température de germination : 7 à 10°C

Rôle répulsif : éloigne le thrips de l'oignon

Ses amis : poireau, oignon. carotte et betterave, radis, laitue

Plantation de la carotte

Exposition : plein soleil, tolère la mi ombre

Type de sol : Un sol ameubli, léger, bien drainé, sableux, PH neutre

Espacement des plans : 7 à 10 cm après éclaircissement

Espacement des lignes : 15 cm entre les rangs

Profondeur : Sillon de 1 à 2 cm de profondeur

Rendement : 0,5 à 1kg pour 60 cm de rang

Rotation : 3 années. Précédent cultural : après les légumineuses. La culture des carottes après
celle d’autres Apiacées comme le céleri ou le persil est déconseillée. Après la carotte, planter
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les Alliacées ( poireau, oignon, échalote, ail, ciboulette), laitue épinard radis, fèves, pomme de
terre.

Cultures associée : en ligne alternée avec les poireaux et l'oignon. Culture avec les radis, la
laitue, la betterave. Cette dernière empêche les adventices et attire les carabes.

Maladies et ravageurs de la carotte

Ravageurs : Mouche de la carotte : sa larve, un petit asticot blanchâtre pénètre dans les
racines et y creuse des galeries pour s'en nourrir. Le poireau l'en protègerait ainsi que d'autres
alliacées comme l'oignon, échalote ail ciboulette. Carotte oignon : protection réciproque contre
la mouche et le puceron de la carotte et le thrips de l'oignon. Plantes attractives pour la mouche
de la carotte : les ombellifères dont quelques espèces sauvages courantes (la cigüe,
l’angélique, la carotte sauvage ,la grande berce), à tenir éloignées. L'aneth, la coriandre,
l’oeillet d’Inde, l'absinthe, la tanaisie, la lavande brouillent l'odorat de la mouche. Les carottes
semées après la mi-mai ne sont en général pas gravement attaquées par les larves.

Calendriers de la carotte

Carotte primeur (récolte précoce)

J F M A M J J A S O N D
Semis sur couche chaude J F

Semis sous châssis F M
Récoltes A M J

Semis sous couche en janvier pour récolte en avril, sous chassis ou tunnel dès fin janvier début
février jusqu'à mars pour récolte en avril mai juin. Les plus courtes et demi longues sont
utilisées pour des récoltes précoces (Daventure, Marché de Paris, Bellot, Amsterdam Amrola,
Nantaise courte à forcer). Ces carottes primeurs se récoltent au bout de 60 à 70 jours.

Carotte d'été (récolte estivale)

J F M A M J J A S O N D
Semis pleine terre M A M J

Récoltes J J A S O

En pleine terre : Semer de fin mars à juin pour une récolte de juin à septembre début octobre.
Variétés d'été : récolter 3 mois après. Carotte Touchon, Primenantes.

Carotte tardive ( de garde, récolte automnale)

J F M A M J J A S O N D
Semis pleine terre M J

Récoltes O N
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Semez entre fin mai et mi-juin pour récolter 5 ou 6 mois plus tard. Les variétés d'automne se
récoltent de septembre à novembre. De Colmar, Carson, Ingot, de Frise.
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